CABINET DU BOL D’AIR |
CENTRE DE SOINS ET DE FORMATION |

Cohérence vibratoire
et intuwitiorv

Un stage animé par David SAYAG.

Un stage destiné a appréhender, développer et utiliser I'intuition.

Une formation basée sur les techniques traditionnelles chinoises de
centrage, de placement et de développement du ressenti. Elle
améliore la relation a I'autre et affine les décisions dans le domaine
professionnel (bilans, orientations, diagnostics, gestes
thérapeutiques, ...) et personnel (alimentation, décisions affectives,
choix de vie...).

Une formation essentielle pour prendre confiance en soi
et mieux gérer notre vie.



L'homme est avant tout un animal social. Il porte en lui les
germes de l'instinct de survie et de lintuition (cerveau droit). Ces
aspects de notre systeme nerveux sont généralement mis de c6té au
profit de la rationalité (cerveau gauche). L'intuition est une information
physiologique dont nous ignorons souvent la provenance, c'est la raison
pour laquelle nous favorisons la rationalité plus sécurisante.

La prise de conscience des principes psychiques et énergétiques
transmis par l'orient permet d'identifier la nature et l'origine de
I'intuition et d'en faire usage. L'intuition est le résultat des intentions
des autres, des informations subtiles de I'environnement et de nos
besoins réels. Etre a son écoute favorise des prises de décision plus
justes et adaptées.

Ce stage est destiné :

- a tous ceux qui souhaitent faire évoluer, comprendre et
améliorer leurs relations au monde extérieur

- a ceux pour qui la juste place et la prise de décision sont
déterminantes (situation familiale/sociale, dirigeants,
commerciaux, enseignants, professions libérales, médicales, ...)

- a tous ceux qui souhaitent améliorer leur qualité de vie et la
pleine conscience de l'instant

Au cours de ces deux jours, les stagiaires apprendront a équilibrer
rationalité et intuition. A partir d’exercices corporels et respiratoires, ils
développeront une meilleure perception de leur environnement et
amélioreront leur confiance dans leurs prises de décisions personnelles
et professionnelles.

Une formation qui ne laisse plus de place au hasard.

Programme :
e Exercices de Qi Gong (techniques traditionnelles chinoises)
Les volumes énergétiques
Les travaux de Masaru Emoto
Cerveau droit/cerveau gauche
Les clés de I'enracinement
Les champs de cinabre
Les matrices psychiques
L'inconscient collectif et les champs morphogénétiques
Les protocoles de tests énergétiques



LIEU DE LA FORMATION
Cabinet du bol d‘air
2 avenue du bol d’air a HERBLAY (95220)

FORMATEUR :

David SAYAG, Masseur-kinésithérapeute, Ostéopathe,
Praticien Shiatsu, Enseignant de Qi Gong (Quimétao).
Organisme de formation n° : 11950488095

JOURS ET HORAIRES
Le samedi et dimanche, de 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 18h00.

TARIFS

235 € le stage

Nombre de participants entre 8 et 14 personnes
Encaissement du chéque le jour du stage.

Une facture et une attestation de formation sont remises aux
stagiaires en fin de formation.
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(inscrire la date du stage).

Ci-joint un cheque de 235,00 € a l'ordre de David SAYAG.

Bordereau a découper et a envoyer a :
Cabinet du bol dair, 2 avenue du bol dair, 95220 HERBLAY
Conditions d'inscription et d‘annulation sur cabinetduboldair.fr
ou sur demande a cabinetduboldair@gmail.com
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