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Cohérence vibratoire
Décodage énergélique et
Accompagnement transpersonnel

Je me
respecte

Un stage animé par David SAYAG.

Un stage destiné a tous les praticiens dans une démarche élargie de
croissance, de gestion du stress et ayant acquis un bio-test.

Le décodage énergétique permet a chacun de donner du sens a sa
souffrance et de trouver des solutions thérapeutiques adaptées.

L'accompagnement transpersonnel renforce les racines fragiles de
I'individu et permet de consolider son équilibre de vie.



Les chemins de vie que nous empruntons sont remplis d'inconnus
et d'épreuves. Chaque histoire est particuliere et produit des vécus
propres a chacun. Ces derniers peuvent étre conscients ou non
conscients. Les épreuves de vie subies sont victimisantes alors que les
explerlences conscientes sont I'opportunité d'un apprentissage et d'une
evolution

Le décodage énergétique consiste a accompagner l'individu, par
les outils de la cohérence vibratoire (ou un autre bio-test), a identifier
les vécus et a donner du sens aux somatisations. Ce travail devient
alors le point de départ d'une solution (techniques corporelles et
resplrat0|res expression émotionnelle, deuil symbolique, travail
d'écriture, etc.) adaptée au patient.

Pour faire face aux sollicitations de la vie, l'individu s'appuie sur
des références personnelles fondamentales: ce qu'il est (ou croit
étre), qui il est (ou pense étre) ainsi que la relation qu'il entretient
avec lui-méme (amour, acceptation et respect). Lorsque ces
références sont fortes, il est possible de puiser plus facilement en soi
I'énergie nécessaire pour faire face aux €preuves en préservant son
équilibre ou en le retrouvant plus rapidement.

Ce stage est destiné :
- a tous ceux qui souhaitent améliorer I'accompagnement d'autrui ou
d’eux-mémes dans la gestion du stress, de la santé et du bien-étre
- aux praticiens déja formés, quelque soit leur technique, pour
enrichir leur prise en charge et élargir leur conception
thérapeutique
- atous ceux qui sont en quéte de sens

Au cours de ces deux jours, les stagiaires auront I'opportunité de
travailler le décodage énergétique ainsi que leurs références
fondamentales. Les applications pratiques permettront une opérativité
immédiate dés la fin du stage. Une formation essentielle a tous les
praticiens désireux d'accompagner l'autre efficacement dans le respect
de ses potentiels de croissance et de retour a I'équilibre.

Programme :

Exercices de Qi Gong (techniques traditionnelles chinoises)
Les principes énergétiques du transpersonnel

Les principes du décodage énergétique

Les 5 piliers fondamentaux

La construction du Tao intérieur (Masculin/Féminin)
Technique d'intégration visuelle et deuils symboliques
Applications pratiques



LIEU DE LA FORMATION
Cabinet du bol d‘air
2 avenue du bol d’air a HERBLAY (95220)

FORMATEUR :

David SAYAG, Masseur-kinésithérapeute, Ostéopathe,
Praticien Shiatsu, Enseignant de Qi Gong (Quimétao).
Organisme de formation n° : 11950488095

JOURS ET HORAIRES
Le samedi et dimanche, de 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 18h30.

TARIFS

245 € le stage

Nombre de participants entre 8 et 14 personnes
Encaissement du cheque le jour du stage.

Une facture et une attestation de formation sont remises aux
stagiaires en fin de formation.
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M’inscris au stage COHERENCE VIBRATOIRE — DECODAGE ET

i TRANSPERSONNEL AU .......ooorurinrininnnnnennanes (inscrire la date - se
! référer au site internet).

Ci-joint un chéque de 245,00 € a l'ordre de David SAYAG.

Bordereau a découper et a envoyer a :
Cabinet du bol dair, 2 avenue du bol dair, 95220 HERBLAY
Conditions d'inscription et d‘annulation sur cabinetduboldair.fr
ou sur demande a cabinetduboldair@gmail.com
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